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当院では2026年3月より、リンパ浮腫外来を開設しました。
主に、がんの転移や手術、放射線 等の治療後にむくみが出た方が対象です。

リンパ浮腫外来 開設のお知らせ

気になる症状がある方や受診を希望される方は主治医やリハビリテーション技術科
までご相談下さい。

 リンパ浮腫とは、生まれつきの発育異常やがんの転移、手術、放射線療法、
 感染症などによりリンパの流れが悪くなり過剰に水分が貯留した状態です。
 むくみにより動かしにくさや重だるさ、重症化すると痛みや皮膚が硬くな
 ることもあり、日常生活に支障をきたす可能性があります。軽症のうちに
 治療して悪化を防ぐことが大事です。重症化の場合でも治療により改善す
 る可能性があります。

 リンパ浮腫外来の概要
 ・診療日時：毎週火曜の午前2枠、午後2枠の計4名分。 
       ※火曜祝日の際は休診。
 ・所要時間：60分程度。
 ・料金：5,570円（保険給付外）。
 ・内容：リンパ浮腫外来担当医（産婦人科）の診察後、指示のもと担当療
     法士が治療します。皮膚のケアやリンパドレナージ、包帯や専用
     の着衣などを併用しての運動、日常生活指導などを行います。


